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Meebewegen in 
Centraal Holland

Er zijn steeds meer signalen die erop wijzen dat klimaat
verandering en zeespiegelstijging sneller en extremer 
kunnen zijn dan de nu gehanteerde klimaatscenario’s 
voorzien. Er zijn vier conceptuele lange termijn oplossings
richtingen voor zeespiegelstijging geformuleerd door 
Deltares, waarbij ‘meebewegen’ in de beeldvorming nog 
onderbelicht blijft. Dit ontwerpend onderzoek richt zich 
op de vraag hoe de strategie meebewegen er in Centraal 
Holland uit kan zien en welke dilemma’s en mogelijke 
toekomstbeelden dit zou kunnen opleveren.

Centraal Holland
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Verschillende dynamieken binnen het gebied
In gebieden met een grote dynamiek is meekoppelen en adaptatie 
belangrijk (wanneer ontwikkelingen zijn geïmplementeerd neemt de 
flexibiliteit juist af). Andere gebieden zijn minder dynamisch, maar hebben 
functies met een kortere levensduur en zijn in de tijd juist flexibeler.

Levenscyclus van verschillende ruimtelijke elementen
In de economische en fysieke levensduur van verschillende gebruiks
functies zit veel variatie. Die geeft inzicht in de mate van aanpasbaarheid 
door de tijd heen, en de momenten in de tijd waaraan maatregelen voor 
klimaatadaptatie (proactief of reactief) kunnen worden gekoppeld.

Analyse Visie
Achtergrond & vertrekpunt
Bij ‘meebewegen’ wordt het landgebruik aange-
past aan karakteristieken (en randvoorwaarden)
van het bodem- en watersysteem. De nadruk, 
zeker in laag Nederland, ligt op ‘leven met water’.

Inzichten
Door nu rekening te houden met (ruimte voor) 
toekomstige adaptatiemaatregelen, is het goed 
mogelijk in de tijd steeds verder aan te passen 
aan klimaatverandering.
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Interpretatie opgave en aanvliegroute
De gebiedsdynamiek en de levenscyclus van 
gebruiksfuncties kunnen de basis vormen 
van een stapsgewijze transformatie met 
zowel proactieve als reactieve maatregelen 

en (bestuurlijke) keuzes. De toolbox is ingezet 
als uitgangspunt voor het verkennen van 
meebeweegmaatregelen en het identificeren van 
kansen voor verschillende landschapstypen.

Landschapstypologieën binnen Centraal Holland
De landschapstypologieën kennen in relatie tot zeespiegelstijging en 
klimaatverandering verschillende uitdagingen en handelingsperspectie-
ven. Diepe droogmakerijen en stedelijk gebied kampen steeds vaker met 
wateroverlast. In veengebieden is bodemdaling dominant. 

Toolbox: waterbeschikbaarheid
Meer water vasthouden in de bodem, steden en polders, verhoogt de 
waterbeschikbaarheid. Daarnaast kunnen droogteresistente gewassen en 
beplanting met een kleinere watervraag de waterbehoefte terugdringen.

Toolbox: waterkwaliteit
De waterkwaliteit (en CO2-emissie) kan verbeterd worden door peilopzet 
in bodemdalingsgebieden (dit vraagt wel veel water), meer infiltratie 
van regenwater en natuurlijke zuiveringszones. Inzet van zouttolerante 
gewassen en brakke natuur verkleint de impact van verzilting.

Impact van versnelde zeespiegelstijging (meebewegen)
De kustlijn zal dynamischer worden. De (zoute) kwel neemt toe. Door een 
tekort aan zoet water voor doorspoelen of beregenen, neemt ook de 
verzilting toe. In combinatie met de toenemende regenval is meer ruimte 
nodig voor waterberging.

Toolbox: waterveiligheid
Door piekwaterbergingen kan het hoofdwatersysteem (ARK/NZK) 
worden ontlast. Inzet op overstromingsbestendig bouwen, zonering 
en noodplannen ontwikkelen voor gebieden die snel en diep kunnen 
overstromen, kunnen de gevolgen van overstromingen beperken.

Toolbox: waterafvoer
Om knelpunten in het waterafvoersysteem (die nu al steeds vaker 
optreden) te beperken, kan het watersysteem op alle niveaus tijdelijk water 
vasthouden. Door hiervoor waterbestendige gebieden in te richten, kan dit 
zonder dat er schade optreedt.

Kansenkaart Veengebieden en Heuvelrug
In het Waterschap Amstel-Gooi en Vecht liggen veenpolders en hoge zandgronden naast elkaar. De kaart geeft een overzicht van verschillende kansen en 
mogelijke maatregelen die binnen het bestaande landschap toepasbaar zijn en binnen de oplossingsrichting meebewegen vallen. 
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Volgende stappen en aanbevelingen
In het kader van het Kennisprogramma Zeespie-
gelstijging organiseren we stakeholdersessies, 
waarin we de verschillende oplossingsrichtingen 
(en de relatie tussen de ruimtelijke ontwikkeling 
en het watersysteem) voor dit gebied verder 
verkennen. Deze werksessies vormen niet al-
leen de basis voor een concretere uitwerking 

van de oplossingsrichtingen; tijdens deze 
sessies worden ook de urgente korte termijn 
acties en aandachtspunten geïnventariseerd 
en geagendeerd. Deze studie laat al zien dat het 
voorbereiden op meebewegen urgent is om een 
lock-in te voorkomen.

Uitwerking

Beschermen gesloten
Het watersysteem faciliteert het bestaande en 
gewenste grondgebruik.

Meebewegen
Ruimtelijke adaptatie van gebruiksfuncties aan 
het bodem- en watersysteem. 

Zeewaarts
De ‘maakbaarheid’ voor de verstedelijking in de 
Delta staat centraal.

Mogelijke maatregelen 
in stedelijke gebieden
In stedelijk gebied 
is (ruimte voor) 
het vasthouden, 
hergebruiken en 
infiltreren van regenwater 
essentieel voor 
verkoeling en beperken 
van waterafvoer. 
Veengebieden 
vragen om water- en 
bodemdalingsbestendig 
ontwikkelen. In gebieden 
die snel en diep kunnen 
overstromen zijn 
gevolgbeperkende 
maatregelen nodig (van 
in het bijzonder vitaal en 
kwetsbare functies). Het 
stedelijk groen draagt bij 
aan een koelere leefbare 
stad, maar verhoogt ook 
de watervraag. Langs 
het hoofdwatersysteem 
moet rekening worden 
gehouden met 
toenemende waterpeilen.

Mogelijke maatregelen 
in landelijke gebieden
Beperken van droogte 
en afvoer richting 
laaggelegen gebieden 
vraagt op hoge 
zandgronden om infiltratie 
en regenwaterberging. 
In diepe polders is 
waterbuffering belangrijk 
en wordt het waterpeil 
niet meer geïndexeerd  
(waterbestendig bouwen). 
Nattere en zoutere 
omstandigheden vragen 
om een transitie van 
landbouw en natuur, maar 
bieden ook ecologische 
kansen. In veengebieden 
kan opzetten van het 
waterpeil de CO2-
reductie beperken. 
Bouw hier water en 
bodemdalingsbestendig.

Meebewegen is als strategie niet te realiseren 
door losse projecten, maar vraagt op de korte 
termijn (nu!) om een gebiedsbrede, integrale 
ruimtelijke adaptatieaanpak. Onderstaande 
uitwerkingen laten zien, welke maatregelen uit de 
toolbox voor de veenpolders (en de heuvelrug) en 
het stedelijke gebied toegepast kunnen worden, 
om een stapsgewijze transformatie in te zetten.

What’s next?

‘Klimaatadaptatie is 
urgent: als we nu niet 

beginnen creëren 
we een lock-in.’ 

meer informatie:
www.defactourbanism.com

In stakeholdersessies zijn de veranderingen in het water- en bodemsysteem met experts geïnventariseerd.
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